
Aula 1 - O Plano

Médio prazo funciona.

Conquistando o TCU

Nota de corte O Plano E outras coisinhas mais

>
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Visão geral (7)

Nota de corte (12)

Discursivas (22)

Técnicas (25)

Miscelânea (32)

Esta vai ser uma aula longa, indico que você veja até o final, e que ouça 

algumas vezes quando estiver mais de boa (pode ser indo para o trabalho, 

lavando uma louça), pois há muitos detalhes, há muita informação valiosa, e 

sempre você vai se deparar com algo novo.

Índice
Conquistando o TCU

Carol, onde que o slide vai ficar? Aqui 

embaixo do vídeo desta aula.>
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Você não nasceu para estudar muito mais do que 
alguns meses para uma prova de concursos

Carol Alvarenga ~~
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01
10 questões por dia

Com 10 questões BEM ESTUDADAS por dia, você estará 300 

questões por mês à frente de quem não fez nada.

02
2 matérias por mês

Quando você pega duas matérias por mês, dá para matar 

com mais profundidade e com menos afobação.

Passe a dizer não no médio prazo

O maior perigo aqui está nas exceções. Atenha-se ao plano e 

não permita que distrações te tirem do jogo. Ninguém (da 

família e dos amigos) vai te pagar R$ 27 mil iniciais.
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Minha visão
Médio prazo funciona

Médio prazo funciona.
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E se o concurso nunca sair?

Concursos nesta área
Outras oportunidades muito boas

Quem estuda a médio prazo e é esperto segue o que eu 

vou falar aqui.

• Irmãos: tribunais de contas e controladorias estaduais 

(saem alguns desses por ano)

• Área de planejamento (MPO, STN, e níveis estaduais): um 

amigo melhor do que a nossa família

• Concursos fiscais: nossos avós

• Tribunais (área administrativa): um primo próximo

Atenção, atenção:

➔ Carol, vale a pena (enquanto não sai o do TCU) 

conciliar com outro que já tenha edital na praça ou 

com banca definida?

➔ Carol, eu posso conciliar com mais de um?
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O concurseiro do curto prazo O concurseiro do médio prazo

6



Conhecendo o Concurso TCU

(sob uma ótica bem metódica):

temos que ter este concurso na ponta da língua

Visão geral

Médio prazo funciona.
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Geralmente, quem encara o TCU já é “safo” nos estudos 

para concursos. A maior parte é, inclusive, de servidores ou 

empregados públicos.

A menor parte é de concurseiros iniciantes. Mas não se 

preocupe: isso só significa que você está indo direto ao 

ponto, sem ter batido cabeça antes com concursos ruins.

Aqui estão as minhas análises, considerando que antes de 

iniciar o curso eu conversei pessoalmente com quase 100 

pessoas, no pré-lançamento.

Perfil dos alunos
Conquistando o TCU

Perfis

Médio prazo funciona.
8



Sexo

• 251 homens: certamente enfrentam dificuldades, é 

uma prova difícil, e se dividem as responsabilidades 

como as mulheres, têm uma dificuldade a mais

• 55 mulheres: conciliação com maternidade, estudos, 

responsabilidades domésticas, trabalho, falta de redes 

de apoio, têm que ter mais coragem

Perfil dos aprovados
Conquistando o TCU

Você vai ver que vamos analisar vários aspectos do último 

concurso. Teremos um bom norte a partir disso. Sempre o 

“conjunto universo” aqui será comparando as 306 pessoas 

que foram aprovadas (na objetiva e na discursiva).
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01
Não se engane: você vai ter que fazer alguns sacrifícios
Ser metódico e fazer sacrifícios agora para ganhar bem e ter 

qualidade de vida no trabalho depois (tenha a consciência 

de que não é o lugar perfeito: campanha setembro amarelo).

02 Eu “desvendo” meus métodos (e isso é um presente)
Você pode reparar que no meu marketing muitas vezes eu 

desvendo os meus métodos. Não é por acaso. Eu quero 

depoimentos, não “um aluno a mais”.

Tempo para estudar
Conquistando o TCU

Esta aqui é uma parte essencial nos nossos estudos para o TCU. 

Todo mundo com quem eu conversei sobre tempo eu pedi pelo 

menos 3h/dia na fase de pré-edital, deixando apenas um dia do 

final de semana livre.
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Outros dados
Conquistando o TCU

• O último concurso (2021) foi realizado pela FGV e tem 

vigência até novembro/2024

• Idades:

○ o mais novo passou com 22 anos

○ a moda foi de aprovados com 31 anos

○ a média foi de aprovados com 33 anos

○ a pessoa mais velha tinha 55 anos
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Vamos ver sobre isso PROFUNDAMENTE

Nota de 
corte

Médio prazo funciona.
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Você tem que 
pensar em ficar 
entre os 50

Nossa meta

Veremos inúmeros detalhes sobre nota de 

corte, mas a conta básica é esta. Mesmo os 

candidatos negros e PCD devem pensar em 

chegar a isso.

No último concurso, a média dos 50 primeiros 

(concurso geral) foi:

- de 65 pontos (de 100) nas objetivas

- de 76,26 pontos (de 100) nas discursivas

- de 141,26 pontos no total

>
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Quanto caiu por 
matéria no CB Bloco I 
(30 questões)?

A realidade

Matéria Q Média 
dos 50

Moda dos 
50

POR 10

1008/50 = 
20 (67%) 19* (64%)

ING 5

FIN 5

CEX 6

APU 4

* Números fornecidos e suas frequências: 13 (1), 15 (2), 16 (2), 17 (1), 18 (5), 
19 (10), 20 (9), 21 (3), 22 (8), 23 (5), 24 (5), 25 (1); Moda: 19, com 10 
ocorrências.
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Quanto caiu por 
matéria no CB Bloco II 
(20 questões)?

A realidade Matéria Q Média dos 
50

Moda dos 
50

DCO 6

699/50 = 
14 (70%) 13 (64%)*

DAD 5

DIC 2

DIPRO 2

ANTI 5

* Números fornecidos e suas frequências: 10 (1), 11 (6), 12 (4), 13 (15), 14 (4), 
15 (7), 16 (6), 17 (5), 18 (1), 19 (1); Moda: 13, com 15 ocorrências.
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Quanto caiu por 
matéria no CE Bloco I 
(25 questões)?

A realidade

Matéria Q Média dos 
50

Moda dos 
50

EST 7
731/50 = 
15 (60%) 13 (52%)*

ADA 18

* Números fornecidos e suas frequências: 10 (1), 11 (3), 12 (8), 13 (9), 14 (7), 15 
(4), 16 (6), 17 (8), 18 (6), 19 (1); Moda: 13, com 9 ocorrências.
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Quanto caiu por 
matéria no CE Bloco II 
(25 questões)?

A realidade

Matéria Q Média 
dos 50

Moda dos 
50

AGO 7

812/50 = 
17 (68%) 17 (68%)*

CPU 5

ADC 2

AFO 7

ECO 4

* Números fornecidos e suas frequências: 12 (3), 13 (4), 14 (1), 15 (8), 16 (9), 
17 (13), 18 (9), 19 (3), 20 (2); Moda: 17, com 13 ocorrências.
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Em resumo
Meta para cada bloco

Para ficar em um slide só:

PORT, ING, FIN, CEX, APU

20/30 = 67%

CB - Bloco I

DCO, DAD, DIC, DIPRO, ANTI

14/20 = 70%

CB - Bloco II

EST, ADA

15/25 = 60%

CE - Bloco I

AGO, CPU, ADC, AFO, ECO

17/25 = 68%

CE - Bloco II
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# Matéria % do total

1 ADA 18%

2 POR 10%

3 AGO 7%

4 AFO 7%

5 EST 7%

6 DCO 6%

7 CEX 6%

8 ING 5%

9 FIN 5%

Peso por matéria

# Matéria % do total

10 DAD 5%

11 ANTI 5%

12 CPU 5%

13 APU 4%

14 ECO 4%

15 DIC 2%

16 DIPRO 2%

17 ADC 2%
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Ações afirmativas
Foram aprovados 67 negros e 3 PCDs

Nota de corte dos candidatos negros:

50% (objetiva), 56,75% (discursiva), total 53,37% (306º)

Nota de corte dos candidatos PcD:

53% (objetiva), 61,75% (discursiva), total 57,3% (253º)
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O terror de não saber que tema será 🤣

Discursivas

Médio prazo funciona.
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Questão # Matéria % do total

1 (CB) DCO, DAD e jurisprudência relevante 15%

2 (CB) DCO, DAD, AFO, CEX e jurisprudência relevante 15%

3 (CE) CPU 15%

4 (CE) ADA 15%

5 (CE) AFO (LRF) 40%

Peso por matéria
E você achando que o peso dessas belezinhas estava 

apenas nas objetivas, né? Rêê-ta, lelê!
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44 reprovações
De 350 (pode ter sido nas 
objetivas/discursivas)

18 “pulos”
O Matheus estava em 293º e 
pulou para 4º

Peça técnica
Avaliação da estrutura: -15 pontos

E as pessoas?
Discursivas
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As aulas bônus não são de enfeite. Você tem 

que ver todas. Aqui, vou destacar a 

importância de algumas para o nosso 

Plano/Calendário.

Técnica que você 
tem que ter

Médio prazo funciona.
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50%

70%
No que essa aula ajuda

- prioridades nos estudos (não é o nosso caso, 

pois estamos no médio prazo)

- prioridade na revisão

95% Tática dos feras 
e 80/20

Conquistando o TCU

Você vai perceber que eu sempre busco os números de 

uma disciplina. Quais assuntos mais caíram? Qual o peso de 

cada matéria na prova?
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O maior exemplo de estudos ativos 

dentro do contexto de concursos.

Fichas de estudos
Elas são tão importantes assim?

Médio prazo funciona.

Memorização | Personalização | Flexibilidade e Portabilidade
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Identificação de lacunas
C

onquistando o TC
U
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Leitura dinâmica
Por que muitos candidatos não conseguiram concluir? Por que uma nota de corte tão baixa?

Problema
Não terminar a prova a tempo

Solução
Treinar leitura dinâmica
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Simulados
Conquistando o TCU

Nota atolada

50%

“empacando 
nos 50”
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Posso usar extra? É completo? Posso me adiantar?

Estudos diários
Vamos falar de tempo

Colocando na planilha, mande para mim (pelo Grupo do 

WhatApp – Obrigatório!) e eu faço as minhas 

considerações.

No decorrer do ano, você vai mandando seus percentuais 

no grupo, e seu tempo de estudos e de revisão.
Tempo Material

Resumo com P&R
Ficha de estudos

Questão de concurso
75 por semana (em média)

2000 no total
Médio prazo funciona.

Ideal: 3h por dia útil + 1 dia no 
fim de semana de 3 a 5h. 

Tem que ser razoável, mas 
não a ponto de você não 
entrar no estado de fluxo.

Inclui: teoria, questões, leitura só das certas, simulado, revisão.
31



Nossa miscelânea, êêê

Outros detalhes 
importantes

Médio prazo funciona.
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Reprovação
Os mínimos têm que ser atingidos!

* Para não serem eliminados, os candidatos PCD precisam estar entre os 20 primeiros colocados dentro de sua categoria. Para serem aprovados, os 

candidatos negros devem estar entre os 80 primeiros colocados dentro de sua categoria.

Critério Condição de reprovação/eliminação

Objetivas (CB) Nota < 25 pontos

Objetivas (CE) Nota < 25 pontos

Classificação ampla 
concorrência Posição > 300, respeitando empates na última colocação

Classificação 
candidatos com 

deficiência
Posição > 20, respeitando empates na última colocação

Classificação 
negros Posição > 80, respeitando empates na última colocação
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Provas que 
vamos fazer

Detalhes da mentoria

Concursos ponte ou 
supersimulados

Os melhores simulados são os da vida real, 

de preferência os mais recentes.
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O concurso de 2021 trouxe essa 

novidade: a mudança na 

banca depois de mais de uma 

década.

Vamos só 
de FGV?

A banca
~

Cebraspe
Excelente para aprender, 
especialmente com as 

questões certas

FGV
Se o concurso for com ela, 
já estaremos preparados
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Médio prazo funciona

Obrigada
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Vídeo à parte, de introdução ao 

Método Esquemaria… se está na 

plataforma, é para assistir!

Nossa área de 
estudos

Médio prazo funciona.
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Vídeo à parte, de explicação da 

planilha

Nossa planilha 
de estudos

Médio prazo funciona.
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